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WILLKOMMEN

In der schnelllebigen Welt der sozialen
Medien ist es leicht, den Uberblick zu
verlieren — und schwer, sich wirklich
verbunden zu fuhlen mit dem, was man
postet.

Vielleicht kennst du das: Du suchst standig
nach der nachsten ldee. Du planst, postest,

und doch fehlt das Gefuhl, dass dein Content
wirklich ankommt.

Wenn dir das bekannt vorkommt, ist diese
Anleitung genau fur dich.

Der Social Media Content Plan hilft dir, wieder
Klarheit, Struktur und Fokus in deinen
kreativen Prozess zu bringen.

Er zeigt dir, wie du deine Inhalte strategisch
planst, ohne deine Authentizitat zu verlieren,
damit du Inhalte erschaffst, die Resonanz
erzeugen, statt nur Reichweite.
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WILLKOMMEN

Dieses Tool begleitet dich Schritt fur Schritt:

e deine Ziele klar formulieren

e deine Zielgruppe wirklich verstehen

e passende Plattformen bewusst wahlen

e Content entwickeln, der Emotion und
Strategie verbindet

Egal, ob du Unternehmerin, Creator oder
Marke bist - dieser Plan bringt dich zuruck in
deine kreative Balance.

Lass uns gemeinsam den Weg zu mehr
Sichtbarkeit, Struktur und Leichtigkeit in
deinem Content gehen.
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SETZE DEINE ZIELE

Was mochtest Du durch Deine Social-Media-
Prasenz erreichen? Es konnte sich um die
Steigerung der Markenbekanntheit, die
Generierung von Leads, die Steigerung des
Website-Traffics oder andere spezifische
Geschaftsziele handeln.

Uberlege Dir, was Du mit Deinem Unternehmen
erreichen mochtest und wie Social Media Dir
dabei helfen kann

Formuliere spezifische, messbare, erreichbare,
relevante und zeitgebundene (SMART) Ziele fur
Deine Social-Media-Aktivitaten

Beispiele konnten sein: Markenbekanntheit
steigern, Kundenbindung ernohen, neue Leads
generieren, Website-Traffic steigern usw.
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ENTIFIZIERE DEINE ZIELGRUPI

Versteh, wer Deine potenziellen Kunden sind
und was sie interessiert. Dies hilft Dir dabei,
relevante Inhalte zu erstellen, die Deine
Zielgruppe ansprechen.

Bestimme die demografischen Merkmale Deiner
idealen Kunden (Alter, Geschlecht, Ort,
Einkommen usw.)

Versuche zu verstehen, was sie interessiert
und welche Herausforderungen sie haben

Finde heraus, welche Social Media Plattformen
sie am meisten nutzen
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WAHLE DEINE SOCIAL
MEDIA PLATTFORMEN

Nicht jede Plattform ist fur jedes
Unternehmen geeignet. Wahle die
Plattformen, die am besten zu Deinem

Unternehmen und Deiner Zielgruppe passen.

Wahle basierend auf Deiner
Zielgruppendefinition die am besten
geeigneten Plattformen aus

Uberlege, welche Art von Inhalten auf den
jeweiligen Plattformen am besten funktioniert
(z.B. Videos auf YouTube, Fotos auf Instagram,

professionelle Inhalte auf LinkedIn usw.)
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ERSTELLE EINE
INHALTSSTRATEGIE

Uberlege Dir, welche Art von Inhalten Du
teilen mochtest. Das konnte eine Mischung
aus Bildern, Videos, Blogposts, Infografiken,
Umfragen usw. sein. Uberlege auch, wie oft
Du posten mochtest und zu welchen Zeiten
(basierend auf wann Deine Zielgruppe am
aktivsten ist).

Definiere, welche Art von Inhalten Du erstellen
und teilen mochtest. Das konnte eine Mischung
aus Bildern, Videos, Blogposts, Infografiken,
Umfragen usw. sein

Uberlege, wie oft Du posten mdéchtest und zu
welchen Zeiten (basierend auf der Aktivitat
Deiner Zielgruppe)

Denke daran, dass Deine Inhalte sowohl
informativ als auch unterhaltsam sein sollten,
um Engagement zu fordern
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ERSTELLE EIN
INHALTSKALENDER

Plane Deine Posts im Voraus und erstelle
einen Zeitplan, wann welcher Inhalt
veroffentlicht werden soll. Es gibt viele Tools,
die Dir dabeil unterstutzen konnen, wie z.B.
Buffer, Hootsuite oder CoSchedule.

Plane Deine Posts im Voraus und erstelle einen
Zeitplan, wann welcher Inhalt veroffentlicht
werden soll

Berucksichtige besondere Ereignisse oder
Feiertage, die fur Deine Marke relevant sein
konnten

Nutze Tools wie Buffer, Hootsuite oder
CoSchedule, um Deine Posts zu planen und
automatisch zu posten
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UBERWACHUNG UND
ANPASSUNG G

Verfolge die Leistung Deiner Posts, um zu
sehen, was funktioniert und was nicht.
Verwende diese Informationen, um Deinen
Plan anzupassen und zu verbessern. Die
meisten Social-Media-Plattformen bieten
Analysetools, die Dir dabei helfen konnen.

Verfolge die Leistung Deiner Posts mit den
Analysetools der jewelligen Social-Media-
Plattformen

|dentifiziere, welche Art von Inhalten am besten
abschneidet und passe Deine Strategie
entsprechend an

Experimentiere mit verschiedenen Arten von
Inhalten, Posting-Zeiten und Formaten, um zu
sehen, was am besten funktioniert.
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INTERAGIERE MIT
DEINER COMMUNITY

Vergiss nicht, auf Kommentare zu antworten,
Fragen zu beantworten und generell eine
aktive Prasenz auf Deinen Social-Media-
Kanalen zu haben. Dies hilft, Beziehungen zu

Deiner Zielgruppe aufzubauen und sie zu
engagieren.

Sei aktiv auf Deinen Social-Media-Kanalen,
indem Du auf Kommentare antwortest und
Fragen beantwortest

Baue Beziehungen zu Deinen Followern auf,
indem Du sie einbeziehst und auf ihre Beitrage
und Nachrichten reagierst

Uberlege, ob Du spezielle Veranstaltungen oder
Wettbewerbe durchfuhren konntest, um das

Engagement zu fordern
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FUHRE REGELMASSIGE
UBERPRUFUNGEN
DURCH

Social Media Trends andern sich standig,
daher ist es wichtig, Deinen Plan regelmaBig
Zu Uberprufen und anzupassen, um
sicherzustellen, dass er immer noch relevant
und effektiv ist.

Schau regelmaBig uber Deine Social-Media-
Strategie und Deinen Inhaltsplan, um
sicherzustellen, dass sie immer noch effektiv
und relevant sind

Halte Dich uber neue Social-Media-Trends und
Plattform-Updates auf dem Laufenden, um
sicherzustellen, dass Du Deine Strategie
entsprechend anpassen kannst

Uberprife regelmaBig Deine Ziele und definiere
sie gegebenenfalls neu, um sicherzustellen,
dass Deine Social-Media-Aktivitaten immer auf
Deine Geschaftsziele ausgerichtet sind
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NUTZE HASHTAGS UND
KEYWORDS

Hashtags und Keywords sind effektive
Werkzeuge, um die Sichtbarkeit Deiner Posts
ZzUu erhohen und eine groBere Zielgruppe zu
erreichen. Recherchiere und verwende
relevante Hashtags und Keywords, die zu
Deinem Unternehmen und Deinem Inhalt
passen.

Recherchiere relevante Hashtags und
Keywords, die zu Deinem Unternehmen und
Deinem Inhalt passen

Verwende diese Hashtags und Keywords in
Deinen Posts, um ihre Sichtbarkeit zu erhohen

Behalte im Auge, welche Hashtags und
Keywords in Deiner Branche oder bei Deiner
Zielgruppe beliebt sind
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ERSTELLE UND NUTZE
VISUELLE INHALTE

Visuelle Inhalte wie Bilder, Grafiken und
Videos sind auf Social Media sehr beliebt und
erzielen in der Regel mehr Engagement als
reiner Text. Stelle sicher, dass Du qualitativ
hochwertige und ansprechende visuelle
Inhalte erstellst und nutzt.

Nutze Bilder, Grafiken, Videos und andere
visuelle Inhalte in Deinen Posts

Stelle sicher, dass diese Inhalte qualitativ
hochwertig und visuell ansprechend sind

Versuche, visuelle Inhalte zu erstellen, die
Deine Markenbotschaft unterstutzen und die
Aufmerksamkeit Deiner Zielgruppe auf sich
ziehen
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BLEIBT AUTHENTISCH

Die Menschen verbinden sich mit Marken, die
echt und authentisch sind. Sei also Du selbst
und teile Inhalte, die Deine
Markenpersonlichkeit widerspiegeln und eine
echte Verbindung mit Deiner Zielgruppe
herstellen.

Sei Du selbst und teile Inhalte, die Deine
Markenpersonlichkeit und -werte widerspiegeln

Vermeide es, Dich als etwas darzustellen, was
Du nicht bist oder Versprechungen zu machen,
die Du nicht halten kannst

Sei ehrlich und transparent in Deiner
Kommunikation und Interaktion mit Deiner
Community
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NUTZE USER -
GENERATED CONTENT

User-Generated Content (UGC) ist Inhalt, der
von Deinen Followern oder Kunden erstellt
wurde. Dies kann eine effektive Moglichkeit
sein, Deine Community einzubeziehen und
gleichzeitig authentische und glaubwurdige
Inhalte zu teilen.

Ermutige Deine Follower oder Kunden, Inhalte
zu erstellen, die Deine Marke betreffen

Teile diesen User-Generated Content auf
Deinen eigenen Social-Media-Kanalen (vergiss
nicht, den ursprunglichen Ersteller zu
erwahnen oder zu taggen)

Nutze UGC, um eine authentischere
Verbindung mit Deiner Community herzustellen
und das Engagement zu fordern
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PROMOTION UND
WERBUNG

Berucksichtige die Moglichkeit, in Social
Media Werbung zu investieren, um Deine
Reichweite zu erhohen und spezifischere
Zielgruppen zu erreichen. Viele Plattformen
bieten gezielte Werbemoglichkeiten an, die
Dir helfen konnen, Deine Marketingziele zu
erreichen.

Uberlege Dir, ob und wie Du Social-Media-
Werbung nutzen mochtest, um Deine
Reichweite zu erhohen

Nutze die gezielten Werbemoglichkeiten, die
viele Social-Media-Plattformen anbieten, um
spezifischere Zielgruppen zu erreichen

Setze Budgets fur Deine Social-Media-Werbung
und uberwache ihre Leistung, um
sicherzustellen, dass Du das Beste aus Deinem
Geld herausholst
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KRISENMANAGEMENT

Sei auf mogliche Probleme oder Krisen
vorbereitet, die auf Social Media auftreten
konnen. Erstelle einen
Krisenmanagementplan, der festlegt, wie Du
auf negative Kommentare, Beschwerden
oder andere Probleme reagieren solltest.

Sei auf mogliche Probleme oder Krisen
vorbereitet, die auf Social Media auftreten
konnen

Erstelle einen Krisenmanagementplan, der
festlegt, wie Du auf negative Kommentare,
Beschwerden oder andere Probleme reagieren
solltest

Sei immer proaktiv in der Kommunikation
wahrend einer Krise und bemuhe Dich, die
Situation schnell und professionell zu l6sen
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CHECKLISTE

Um Deine Arbeit zu erleichtern und
sicherzustellen, dass Du nichts Wichtiges
vergisst, habe ich eine vereinfachte
Checkliste erstellt.

Du kannst diese Liste durchgehen und die
Aufgaben abhaken, sobald Du sie erledigt
hast:

Ziele setzen
Unternehmensziele definiert

SMART-Ziele formuliert

Zielgruppe identifizieren
Demografische Merkmale definiert

Interessen und Herausforderungen
verstanden

Beliebteste Social Media
Plattformen ermittelt
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CHECKLISTE

Social Media Plattformen wahlen
Geeignete Plattformen ausgewahlt
Art der Inhalte pro Plattform
bestimmt

Inhaltsstrategie erstellen

Art der zu teilenden Inhalte definiert

Posting-Frequenz und -Zeiten
bestimmt

Inhaltskalender erstellen
Posts vorausgeplant

Besondere Ereignisse oder
Feiertage berucksichtigt

Automatisches Posten mit Tools
eingerichtet
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CHECKLISTE

Uberwachung und Anpassung
Leistung der Posts verfolgt

Bestperformende Inhalte
identifiziert

Strategie entsprechend angepasst

Mit der Community interagieren
Aktiv auf Social-Media-Kanalen

Beziehungen zu Followern
aufgebaut

Veranstaltungen oder Wettbewerbe
durchgefihrt

RegelmaBige Uberprifungen
durchfuhren

Social-Media-Strategie und
Inhaltsplan Uberprift

Neue Social-Media-Trends und
Plattform-Updates berucksichtigt

Ziele regelmaBig uberpruft und ggf.
neu definiert
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CHECKLISTE

Hashtags und Keywords nutzen

Relevante Hashtags und Keywords
recherchiert

Hashtags und Keywords in Posts
verwendet

Beliebte Hashtags und Keywords in
der Branche verfolgt

Visuelle Inhalte erstellen und nutzen

Bilder, Grafiken, Videos und andere
visuelle Inhalte in Posts genutzt

Qualitativ hochwertige und
ansprechende visuelle Inhalte
erstellt

Authentisch bleiben

Inhalte geteilt, die die
Markenpersonlichkeit widerspiegeln

Ehrlich und transparent in
Kommunikation und Interaktion
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CHECKLISTE

User-Generated Content nutzen

Follower oder Kunden ermutigt,
Inhalte zu erstellen

User-Generated Content auf
eigenen Kanalen geteilt

Promotion und Werbung

Moglichkeiten flr Social-Media-
Werbung in Betracht gezogen

Gezielte Werbemoglichkeiten
genutzt

Budgets gesetzt und Leistung der
Werbung uberwacht

Krisenmanagement

Vorbereitet auf mogliche Probleme
oder Krisen

Krisenmanagementplan erstellt

Proaktive Kommunikation wahrend
einer Krise
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SCHLUSSWORT

Ich freue mich, dass du mit dieser Anleitung
arbeitest - sie ist dein erster Schritt zu
bewussterem, klarerem Social Media.

Wenn du tiefer gehen mochtest, findest du in
meinem Shop 1:1 Mentoring, Deep Dives und
kreative Tools, die dir helfen, deine Content-
Strategie weiterzuentwickeln und
umzusetzen - mit Gefuhl und Struktur.

Hier geht's zu meinen Angeboten

Mit Herz,
Volha

@volha.tomilin 2 3
www.payhip.com/volhatomilin


https://payhip.com/volhatomilin/
https://payhip.com/volhatomilin/
http://www.instagram.com/volha.tomilin

